
令和６年度 週時程表 

活動名 
通常日課 午前短縮日課（町総会や小教研など） 

(月)学習ス (火)①全 校朝 会・②③④元気アップ (水)学習ス (木)12読・3～6 伝統(金)学習ス 

スキル 

タイム ０８：１５～０８：３０ ０８：１５～０８：３０ 

朝
あさ

の会
かい

 ０８：３０～０８：４５ ０８：３０～０８：４５ 

１時間目
じ か ん め

 ０８：４５～０９：３０ ０８：４５～０９：２５ 

休
きゅう

けい・

準備
じゅんび

 
 ９：３０～ ９：３５ ０９：２５～０９：３０ 

２時間目
じ か ん め

 ０９：３５～１０：２０ ０９：３０～１０：１０ 

休
きゅう

けい・

準備
じゅんび

 
１０：２０～１０：４０ 

帰りの会 １０：１０～１０：２５ 

休憩・移動 １０：２５～１０：３０ 

３時間目
じ か ん め

 １０：４０～１１：２５ １０：３０～１１：１０ 

休
きゅう

けい・

準備
じゅんび

 
１１：２５～１１：３０ １１：１０～１１：１５ 

４時間目
じ か ん め

 １１：３０～１２：１５ １１：１５～１１：５５ 

給 食
きゅうしょく

 １２：１５～１３：００ １１：５５～１２：４０ 

歯
は

みがき １３：００～１３：０５ １２：４０～１２：４５ 

昼
ひる

休
やす

み 
※木曜日…ロングor高原G 

１３：０５～１３：３５ 下校準備 １２：４５～１３：００ 

月 ― 火 ― 水(伝統ﾀｲﾑ) 木 ロング 金(伝統ﾀｲﾑ) 
 

一斉下校 １３：００ 

掃除 
※木曜日…ロング １３：３５～１３：５０ ― 

休
きゅう

けい・

準備
じゅんび

 
１３：５０～１３：５５ ― 

５時間目
じ か ん め

 
※火曜日 

１３：５５～１４：４０ 
※１３：５５～（ﾄﾗﾝﾍﾟｯﾄ研修会） 

― 

帰
かえ

りの会
かい

 １４：４０～１４：５０ ― 

休
きゅう

けい・

準備
じゅんび

※５時間授業 
１４：５０～１４：５５ 

※会議のある月曜日は15:00下校 
― 

６校時 
※火曜日 

１４：５５～１５：４０ 
※ﾄﾗﾝﾍﾟｯﾄ研修会後(15:10頃)、帰りの会⇨F 

― 

下校準備 
 

 １５：４０～１５：４５ ― 

一斉下校 

（徒歩・バス） １５：４５ １３：００ 



 


